
 

 

 

 

～初詣、食事会～  
明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。 

さて、今年の初詣ですが１月３日に卒業生４名と一緒に仏舎利塔まで登りました。

坂道はきつく登りはしんどかったですが、頂上では天気も良く遠くまで広島市内を

望むことができて、とても清々しい気持ちになりました。 

そして、下山後はお腹もすく時間・・・みんなでラーメンを食べに行きました。皆で食べるラーメンは

格別に美味しかったです。 

今年はどんな年になるか楽しみですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★卒業生が沢山集まって欲しい 

★もう少し行きやすい場所にして欲しい 

★カウンセラーが欲しい 

★いろいろな人と話したい（関係者で） 

★利用者の道を作ってほしい 

 

社会福祉法人広島修道院 

アフターケアひかり ひかり通信

仏舎利塔まで頑張って登りました 

初詣後のラーメン美味しかった！ 

アフターケアに望むこと ～卒業生の希望～ 

自分が出来ることを増やす（居場

所づくり等） 

体を鍛える！ 

100M メドレー２分以内

で泳ぐ 

 

歩くセラピストになりたい   

卒業生の希望が少しでも実現

するよう、スタッフ一同考えて

いきたいと思います 


